Traningsrad for boxervalp
med sikte pa Elitklass Bruks

Redan vid 6 veckors alder borjar jag lara mina valpar en del saker. Ex.vis Deras NAMN och
SITT (n&r de far sina vitamintabletter). Valpen som blir kvar hemma far sedan lara sig Ligg, Hit,
Bytaleken, Kontaktovningar, m m. Sa sméaningom paborjar jag sparutbildning, sakletning, budfdring
och stkmarkeringar. Jag har redan fran borjan siktet installt p& Elitklassen. Jag liksom malar en
tavla - forst lagger man en bottenkunskap, sedan lagger man lager pa lager av fardigheter tills
malet & nétt. Det finns tusen satt att |arain det hér pa och helatiden man jobbar med hund 1&r man sig nya
metoder att trna in tavlingsmomenten. Vardagslydnad & fér mig en sak och tavlingslydnad en
annan sak. Utan bra vardagslydnad - far jag - ingen bra tavlingslydnad. Hunden maste veta vem
som &r ledare (vem som gar forst ut genom dérren, vem som gar forst nedfor trappan, vem som
ger tillstand att hoppa ur bilen, vem som tar initiativ till lek och annan verksamhet) och vad ett
NEJ betyder for att kunna tillgodogora sig mina korrigeringar. Detta goér jag genom vanlig fostran
och med metoder som hunden forstar, men det & en annan avdel ning som jag aterkommer till 1angst bak dar
jag aven skriver lite om ledarskap. Har skajag baraforsoka sammanfattandgrafor mig viktigakomihag néar
det galler tavlingslydnad, kanske de aven kan vara till gladje for ndgon annan oavsett ras?!

Inger Tirelands tre generationer av elithundar:

Innovation’s Be A Great Bernhard (dotterson till Dehbora). Elit Spar och Elit Sok.
SUCH Korad Engelaiz Dehbora. Elit Spar. Lkl Sok.

Innovation’s A Taste of Honey (son till Dehbora). Elit Spar och HkI Sok.



:: Detta galler for mig ar 2002 ::

Né&r jag jobbar med min hund ska jag motivera den att gora ratt saker. Helst ska den gjav
komma pa vad det ar jag vill att den ska gora. Detta innebéar att man maste ha ett stort talamod
och mycket isi magen sa att man verkligen ger hunden en chans att komma pa problemldsningen
sidlv. Nar den gor det, ska den fa veta bendamningen pa problemet och f& en kanonbel 6ning.

Redan fran borjan ska jag endast belona korrekta utféranden av momenten. Varje gang man
slarvar med detta gor man ju sig §alv en bjorntjanst. Hunden lar sig da fel saker och det ska den
inte ha obehag for senare. Det &r ju inte hunden som har gjort fel! Undantaget ar vid inlérning. Da
kanske man maste hjalpa till genom att belona nar hunden &r pa vag att gora ratt s att hunden
forstar vad man vill att den ska gora, men helst ska man undvika detta och |ata hunden 16sa
problemet sjalv. Felet vi gor ar att vi har sa brattom att na resultat att vi tvingar fram en 16sning
genom att styra hunden till en sluthandling. Hunden behdver inte anstranga sin hjarna ett dugg och
|6sningen fastnar inte pd samma sétt som nar den far [6sa problemen sav. Jo da - hundar kan
reflektera 6ver sina handlingar!

Det & ocksa viktigt att beléna hunden nar den sjalvmant avstar fran att gora en annan
handling som den lockas av.

Som beléning ska jag anvanda bastisleksaker, jéttegott godis, kroppssprak och/eller bara
rosten. Jag l&r in en sorts beloningsprocedur: Jattebeloning - - - kroppsspraksbel6ning - - -enbart
rosten. Inledningsvis anvander jag alla beléningarna - - - d v s Hunden far en béstisleksak
som bytes mot jéttegott godis efter en kroppsrorelse (ex.vis snurr, handklapp, etc) under det att
rosten belonar och i inlarningen bendmner den utférda handlingen. S& smaningom far man inte
alltid jattebel6oningen utan bara godiset efter en snurr och muntligt berom. Nésta steg blir att
&ven ta bort godiset ibland och bara anvanda snurren och rosten. Aven elithunden fér ibland ala
bel6ningarna, ibland bara muntligt berdm men alltid ndgon form av berém nér ett moment ar slut,
eller nér nagramoment &r slut, eller nar allamoment ar slut. Man skapar en forvantan - nagon-stans
vantar en beldning!

Man kan &ven anvanda ett tavlingsmoment som bel6ning!!! Mina hundar har altid askat den
tunga apporten och att kléttra stegen. Alltsa kors ett antal “tunga’ moment som fordrar koncen-
tration och “lydnad” fran hunden varefter vi avslutar med tunga apporten. Sedan kan man ta
ytterligare “tunga’ moment och sluta med att klé&ttra stegen.

Jag delar upp tavlingsmomenten i manga sma moment och ar inte radd for att borja om
fran borjan igen om det blir strul.

Né&r hunden blivit mer avancerad och kan momenten - kan jag anvanda mig av extern bel6ning om
hunden inte kan behéarska sin forvantan infor beldningen utan provocerar mig (hoppar efter
godishanden, stéter pa godisfickan, spelar Allan patavlingar etc). Beloningen gdmsi en plastask, i
en ryggsack el dylikt som placeras pa - for hunden - okand plats ex. visi ett buskage, i skogen eller
paannan plats. Beloningen i form av godis, leksak € dyl gesinte pa planen, bara réstbel 6ning. Jag
kor ett fardigt moment, gar till platsen dar jag gomt beloningen och later hunden leta reda pa
bel 6ningen pa mitt kommando. Avbryter tréaningen med en promenad €l annat och gar inte tillbaka
till planen pa en gang. Néasta gang kor jag tva fardiga moment varefter hunden fér leta reda pa
externbel6ningen o s v tills jag kan kora hela téavlingsprogrammet innan hunden far bel6ningen.
OBS det hér géller g vid nyinlarning.



Jag maste lara mig lasa min nya hund! Alla hundar & olika och man maste forsoka léra sig
att lasa just SIN hund. Maste aven lara mig vilken typ av beloning och vilket bel 6ningssatt just
denna nya hund uppskattar mest och lara mig hur just denna hund reagerar pa mina korrigeringar.
En del hundar & ju mjuka andra harda i psyket. Jag maste valja ratt styrka och form for min
korrigering vid saval gladje som missngje.

Jag maste kommunicera med min nya hund! Ex.vis né&r man varit ute och jobbat med
hunden kan man sétta sig bredvid den och titta den djupt in i 6gonen och tala om hur duktig den
varit som “sparat”, “letat apporter”, “hoppat”, eller vad den nu har gjort. Speciellt nér den lartsig
nagot nytt. Det finns signalkansliga (rangldga) hundar som inte vagar titta en i 6gonen (eftersom
det &r en aggressiv handling) och da far man naturligtvis inte gora det, men man kan anda vara
fortrolig med sin hund och tala om hur duktig den &r. Sa smaningom kanske den 6verkommer sitt
obehag och torstittaen i 6gonen.

Var fortrolig med din hund

Jag gor Time-Out med hunden ifall den inte vill samarbeta hellre @n att férsoka tvinga den
till saker som deninteforstar eller inte for tillfallet & kapabel att utfora. Time-Out for mig och min
hund betyder att jag avslutar traningen och binder upp den vid kanten av tréningsplanen. Agnar
mig a nagon annan hund eller ekipage. Med andra ord far hunden sitta dar och sukta. Né&r
hunden visar att den vill jobba igen hémtar jag den och trénar vidare.

Om jag maste markera missndjdhet ska jag anvanda hundens eget sprak s att den forstar att
jag & missndjd. Ett litet morr och en lyftat dverldpp & mycket effektivare an skrik och ryck i
halsbandet eller fysiskt vald. Nar sdg man en hundmamma gapa och skrika eller sla sina valpar?
Hunden har 15 ganger starkare horsel anvi! Vad ochryck i halsbandet &r mest kampupp-fordrande
och hunden forstar ingenting. Daremot kan en livlig hund som har blockerats av nagot
- gOras uppmarksam med ett litet korrigeringsryck i hal sbandet.

Jag ska beharska mig och ha mycket isi magen for utebliven beldning stéller faktiskt mycket
storre krav &n man kan tro! Sa smaningom léser hunden problemet - fér belning vill man hal

Jag maste trana under sddana storningar som finns pa tavlingar. Det basta &r att tréna i
en grupp dar alla hjdlper varandra med kommenderingar och stérningar av olika slag.

Jag far inte lata grupptrycket ta bort var traningsgladje och alltid komma ihag att jag
ka&nner min hund bast av alla!!'!



: Sa till dvningarna ::

Har forsokt att beskriva varje moment frén borjan till slut, men boérjar enbart trdna de moment
som anges med (valp). Resten far man |agga pa successivt allteftersom val pen-unghunden-hunden
tillvaxer i forstand och fysisk formagaatt tillgodogorasiginlarningen. Men forst nagrafortydliganden.

Tavlingsfardigt moment har inte altid beskrivits. Jag forutsétter att Du har tillgang till gallande
tavlingsregler. Dar star momenten tydligt beskrivna och det finns ju ingen anledning att har dter-
upprepa detta. Detsamma galler malséttningen av vissa moment ex.vis spar, sok, sakletning etc.

Bruksprovsreglerna kan bestéllas frén Svenska Brukshundklubben, lydnadsreglerna fran Svenska
Kennelklubben

Avbrytkommando: Det &r viktigt att man inte glémmer bort att avbryta ett kommando man
gett. Sag “Fini”, “Allé&’, “Hopp och lek” eller “Hoppelipopp” €ller vad Du vill bara hunden upp-
fattar det som att nu far han géra som han vill - kommandot &r brutet. Jag tjatar om detta i nastan
varje moment, darfor att jag vet att vi ofta slarvar med detta.

Ratt utgangsposition: Hunden sitter pa Din vanstra sida med brostet i héjd med Ditt kna. Ratt
position vid rorelse & densammad v s brostet i hdjd med Ditt kna.

K anonbel6ning = Jattebel6ning: se beléningar pasidan 1.

Inger Tirelands traningstips
Sv. Boxerklubben, tstra lokalomradet



Tag godiset i vanster eller hoger hand (beroende pavilken sida Du sedan vill att hunden skakomma
in, se4 nedan) och for det uppat-bakat 6ver hundens huvud. Ge kommandot SI TT och utdelagodiset
nér hunden sitter ordentligt. Upprepa kommandot med berdmmande rost.

Avbrytkommando (se vidare i fotévningen 10 langre fram)

Né&r hunden sitter déar pa vanstra sidan lugn och trygg med Dig sittande pa huk bredvid - res Dig
sakta upp samtidigt som Du vrider Dig mot hunden. Tag ett steg bakat fran hunden medan Du
smeker den pa brostet med hogerhanden - sa att den stannar kvar i sittande stallning. Nar Du
vant Dig helt om - dra sakta htgerhanden mot Dig samtidigt som Du vecklar ut handflatan som
vands mot hundens ansikte medan Du mjukt séger stanna kvar. St sa en liten stund medan Du
berémmer hunden med de mjuka orden duktig vowve stanna kvar. Atergd i omvand ordning
till hukande stallning bredvid hunden. Berém och ge godis. Avbrytkommando. Uttka avstandet
och tiden successivt. Handens stopptecken tas bort sa fort hunden har forstatt.Om hunden blir
osaker - gatillbaka och belna framifran samtidigt som Du upprepar stanna kvar, varefter Du
[&mnar hunden igen.

Passa pa nar Du har kontakt med hunden och locka den med kommandot namnet+Hit med
glad rost. Vill den inte komma - spring ifran hunden sa kommer den efter. Locka hunden till
vanstersidan (se nedan). Berém och godis nér den sitter i rétt position (Brostet i kndhdjd och
rakt). Avbryt-kommando. Handrorel sen tas bort sa snart som mojligt.

Det ar viktigt att Du redan nu bestammer pa vilken sida hunden ska komma in pa. Det

har betydelse for all framtid.

Ta forsiktigt ytterligare steg bakat fran hunden (fran 6vning 2 ovan). Anvand stopphanden och
berdm hunden som lugnt sitter kvar. Ge kommandot namnet+Hit med glad och uppmanande
rost och for hunden till vanster sida endera (godiset i hoger hand) in pa hoger sida (godiset byter
hand bakom ryggen) eller (godiset i vanster hand) in till vanster sida direkt men efter en cirkel-
rorelse i vanstervarv sa att hunden vander helt om och kommer nara véansterbenet varefter
godiset fors uppat-bakat dver huvudet sa att den sétter sig i rétt. Belona. Avbrytkommando

Ingangar. For att ndtain rétt position vid vanstrasidan kan man baratranaingangar. Man stéller sig
ca 2 meter ifran hunden i olika vinklar och kallar in. Beléna om hunden sétter sig rétt annars gor
man bara om det hela tills det blir ratt.



Som sagt utebliven beléning gor att hunden snabbt anpassar sig och latt hittar ratt position.
Forsta gangerna den hamnar rétt dverdser man hunden med berém och den far en kanonbel 6ning.
Sedan kommer resten av sig gavt.

Man kan inleda med att tréna 6vning 7 - Stéllande - pa promenaden. Passa pa att stélla den nar
den kommer med full fart mot Dig. Kasta en leksak, pinne eller kottbulle bakom hunden. Néar
hunden stér still ger man kommandot och ger tillstand (stanna - varsagod och ta bel6ningen).

Eller:

Léagg ut leksaken (eller godisi en skal) bakom hunden. Lamna hunden for inkallning. Kallain, nar
hunden &r ca 10 meter ifran Dig kommenderar Du Sta eller Stanna. Nar hunden stér absolut stilla
sager Du Varsagod.

Léagg ut leksaken aterigen bakom hunden. Gor en rak inkallning. Om hunden sétter sig dér den ska
sager Du igen Varsagod och |&ter hunden hamta leksaken annars gér Du om 6vningen.

Fortsétt att ungeféar varannan gang stélla hunden och varannan gang €, med leksaken bakom.
Stall hunden paolika avstand frén Dig. Ex.vis efter 10 meter fran start, efter 40 meter (om
stréckan ar 50 meter) efter 5 meter eller efter 25 meter osv

Eller: (handtecken)

Lamna hunden for inkallning. Kallain. N&r hunden kommit ungeféar halvvags kastar Du en boll
bakom hunden. (Du s&ger ingenting!)

GOr en rak inkallning. Belbna ndr hunden sitter dar den ska.

Lamna hunden igen for inkallning. Nar hunden kommer halvvégs gér Du en kastrorel se utan boll.
Nér hunden star absolut still kastas bollen med den andra handen.

GOr en rak inkallning igen som ovan.

Alternera mellan de h&ar momenten, ibland kastas en boll, ibland inte och ibland ska man inte
stanna als.

Nér det galler l1aggandet brukar det réacka med att man stéller hunden och gar ifrén den ca 50
meter. Kallain och kommendera Ligg eller Plats nér hunden &r ca 25 meter ifran Dig. Ga ut
och belona.



Stall Dig ca 2 meter fran hunden. Visa att Du har ndgot for hunden atravart (godis eller bastis-
leksak) som Du sedan gommer bakom ryggen. Véanta ut hunden. Sa fort den andrar stallning
bel6énar Du snabbt efter det att Du benamnt den nya stéliningen t ex Stt om hunden satte sig,
Ligg om hunden lade sig ner, & om hunden stéllde sig upp o sv. Man kan belona vad som helst
- vinka med tassen, vifta med Orat, blinka med 6gat, kl&ttra, skélla, gunga, yla - ja vad som helst.

Om hunden satte sig forsta gangen kommer den att prova detta dven framéver. Nar kommandot
& befast, vantar man ut den. Till slut gor den ndgot annat och da belnar man snabbt samtidigt
som man bendamner det nya beteendet. Nar detta & befast gar man vidare. Man vantar ut hun-den.
Den provar de tva forsta varianterna - men far ingen beloning. Till sist gor den en annan
handling som Du snabbt bendmner och bel6nar.

N& hunden kan ett antal konster & den aktiverad och kommer att snabbt prova den ena efter
den andra konsten for att snabbt fa sin bel6ning.

Genom gjalvinlarning har hunden lart sig hur den ska bete sig for att fa sin beléning och vad
kommandona Sitt, Ligg, Sa m fl betyder. Den har dessutom utvecklat en snabbhet att utfora
kommandona och det kanske &r pa sin plats med en varning. Det finns risk for att man
far en hund som blir sa snabb i tanken och i férmagan att gissa sig till vad man vill att
den ska gora - att den startar innan man gett kommando. Detta kallas for tjuvstart vid
tavling och brukar rendera en nolla i protokollet. Botemedlet for detta kan vara att tréna i grupp
dar nagon star och kommenderar hela tiden sa att man far chansen att korrigera.

Som Du marker i de foregaende exemplen, séags kommandot samtidigt som beloningen kommer.
Detta gor att hunden 1&r sig vad de olika beteendena heter liksom av sig §alv och det man l&r
av egen erfarenhet blir béttre befast och k&nns mer positivt!



Inlares operant ( se tidigare) eller med “kottbullskastet
nedan” eller

N&ar man gar en promenad. Ha béastisieksak eller pinne etc i handen bakom ryggen. Léatsas kasta
foremalet. Belona genom att kasta foremdlet samtidigt som Du séger Stanna eller Sta nér
hunden stelnar till och stér helt stilla. Se &ven i 6vning 5.

“Kottbullskastet” : Gom godisi kottbullstorlek i vanster hand. Hunden i utgangsposition. Starta och
efter ca 10 meter kastar Du godiset Over vanster axel samtidigt som Du séger kommandot.

eller

Hunden i utgangsposition. Starta och ga ca tio meter. Sétt ut vanster hand sa Du berdr hundens
bog samtidigt som Du ger kommandot Stanna eller Sta och kastar godiset som Du har i hoger
hand - mot hundens ansikte.

Sa smaningom forsvinner vansterhandens beroring och godiset utdelas nér Du stannat efter ca 10
meter och vant Dig om och gjort halt (Du gar tillbaka och ger hunden godiset)



Kontaktévningar och fritt folj

9. Kontaktévningar. Hunden ska vara okopplad (valp)
Ta godis i munnen, garna kottbullar eller dylikt. Godiset utdelas nar hunden pa eget initiativ
tittar Dig i 6gonen!

Kontakt ar A och O

10. Fot. Okopplad hund! (valp-unghund)

Fotkommandot invéavs s smaningom i ovanstdende dvning. Ha godis i munnen. N&r hunden
sitter i utgangsposition och tittar in i dina Ggon - tas godiset ut ur munnen och ges till hunden
samtidigt som du sager Fot med mjuk uppmuntrande rést. Kommandot Fot betyder 6gonkon-takt.
Avbryt med berém - hog klar rost och beléning - samt ett avbrytkommando. Trana detta
ofta, garna varje dag, till en bérjan hemma i lugn och ro, si smaningom med yttre stérningar
géarna utomhus, exempelvis tillsammans med manniskor, andra hundar etc. Korrigera 6gonslapp
vanligt men bestamt och konsekvent och ge berdm med lugn 1&g rost nar hunden upptar kontak-ten
igen. Krav langre och langre kontakt.

Anvand tva rostlagen - 1&g lugnande rost for att Gvertyga hunden att den gor rétt - och - hog
uppmuntrande rést samtidigt som bel6ning ges. Detta ger Dig s3 smaningom mdjlighet att enbart
anvanda rosten for att styra hunden pa tavlingarna.

Inger Tirelands tréningstips
Sv. Boxerklubben, ¢stra lokalomradet



Tranai korta pass! Det far aldrig bli trékigt. Om hunden borjar lessna - bryt och lek en
kamplek eller annat.

Né&r hunden kan sitta tvatre minuter utan égonslapp - kan Du borja roéra Dig framat. Ta forst
bara ett halvt steg framét under det att Du sager Fot och belénar - allt i syfte att géra hunden
siker pd att den far rora sig. Oka stegen successivt till 1angd och antal. N&r hunden kan gé tio
meter - gora helt om - och tillbaka utan 6gonglépp, kan man bérja trana kvartshalter. Hoger om
halt, vanster om halt och helt om halt. Tréna detta ofta, gdrna hemma i kdket. Hunden lar sig
att 1asa Din kropps rérelse.

Sa smaningom - nér hunden & siker och verkligen haller kontakten - borjar man héja blicken -
mycket 1angsamt och sakta - s4 att man tittar framfor hunden, men dnda har hundens agerande i
6gonvran. Man slutar anvanda kommandot vid alla starter och ngjer sig att sdga FOT nar man
startar traningen - annars & man tyst och berémmer endast nar hunden &r rétt i position och har
100 % kontakt.

Om hunden gér for langt fram (banan) - belona bakifran/utifran med godis eller leksak.
Stegforflyttning invévs s smaningom.

Tva steg at hoger: Borja med att ta ett steg med hoger ben, saxa vanster ben bakom det
hogra, flytta det hograintill det vanstra och gor halt.

Tva steg at vanster: Borjamed att saxa hoger ben framfor vanster ben, f6lj efter med vanster-benet,
flytta hogerbenet intill det vanstra och gor halt.

Tva steg bakat. Ta ett halvt steg bakét med hoger ben. Belona nar hunden foljer efter. Oka
steget s& smaningom nér hunden forstér att den fér flytta sig bakét. Oka antalet steg successivt,
beléna nar hunden gar rakt bakat.

Inger Tirelands traningstips
Sv. Boxerklubben, ostra lokalomradet



Jobba mycket med dgonkontakten! Den stérker Ditt ledarskap och knyter hunden fastare till
Dig.

Har foljer nagra dvningar som i borjan utféresi lugn och ro med sa litet stérningar som majligt,
men d&r man senare successivt kan och ska dka storningarna:

* Stoppa ex.vis en kottbulle i munnen. N&r hunden pa eget initiativ tar dgonkontakt tar Du ut
godiset och beldnar. Kan tranas nér, var och hur som helst.

* Satt hunden i bilen eller innanfor dorren. N&r hunden tar 6gonkontakt far den hoppa ur bilen
eller ga ut genom dérren pa Ditt kommando varsagod.

* Lé&gg en kottbulle pd marken (golvet) framfér hunden. Nar hunden tar 6gonkontakt far den ta
godiset pa Ditt kommando varsagod. Fordrdj sedan bel 6ningen successivt.

Kan inléras operant (se 6vning 10) eller:

Ha hunden pa Din vanstra sida. Séit Dig pa huk med godiset i htgerhanden och hall detta framfor
nosen. Sank handen till marken samtidigt som Du ger kommandot Ligg/Plats med mjuk rost.
Droppa snabbt godiset mellan framtassarna sa fort hunden ligger ordentligt.
Avbrytkommando..

Gamed hunden i fritt folj. Efter 10-15 meter sager Du Ligg/Plats samtidigt som Du svéanger runt
och sétter upp hoger handflata mot hunden. Stanna hos hunden och bel6na snabbt nér den lagt
sig. Har Du trénat in kommandot operant far Du forhoppningsvis ett snabbt |aggande. Handflatan,
vridningen och stannandet tas bort sa snabbt som mgjligt!

Successivt gar Du langre och langre ifrén hunden innan Du vander om och bel6nar.

Sa smaningom stannar Du ca tio meter fran hunden, men gar tillbaka och bel6nar hunden som &r
liggande.

Till sist belonar Du hunden efter det att Du gatt tillbaka och satt den upp.



L&gg en leksak bakom ekipaget. Lagg hunden. Kommendera Ligg/Plats - Stanna Kvar (viska
bra nér hunden lagt sig) och ga ndgra steg ifran hunden. Gatillbakatill hunden, sag varsagod och
|&t hunden ta sin leksak fran liggande. Om hunden blir orolig ga tillbaka och bel 6na framifran
medan Du sager stanna kvar, varefter Du lamnar den igen.

Allteftersom hunden blir sékrare forflyttar Du Dig langre och langre bort fran hunden. Sa sma
ningom far hunden ta sin leksak efter det att Du satt den upp.

Né&r hunden &r séker pa platsliggningen kan man trana med stérningar ex.vis manniskor, andra
hundar, skarpa ljud pa avstand och sa smaningom narmare for att till sist bli skott pa regel massigt
avstand.

Lagg hunden ner och sétt Dig pa huk bredvid hunden och hall en godis ca 2 dm framfor nosen.
Né&r hunden koncentrerar sig pa godiset ger Du hunden godiset. Nér detta ar befast kan man
roragodiset framat i ett litet L. Hunden far endast folja efter med frambenen, men far garna
stracka ut bakbenen. Belona (det ar viktigt att Du ger hunden godiset, inte |ater den ta det salv).
Nér detta &r befast foljer tredje fasen. Ror godiset i ett stort L.och nu far hunden &aven flytta
bakbenen, helst ett i taget (saxar). Sag nu kommandot Kryp under det att Du bel6nar och
hunden har lart sig krypa helt utan dominansinslag! Fortsétt med kryp6vningar som foljer:

Hunden ska ligga pa vanstersidan. Ha godiset i vansterhanden. Huka Dig ner och for hunden
frama med hjép av godishanden. Kontrollera att hunden verkligen har bréstet/armbagarnai
marken och bel6na nar den saxar bakbenen och ligger Iagt med bakdelen och har brostkorgen/
armbagarnai marken. Belona endast for hunden réatt rorelse!

Hundar har olika anatomi. En del kryper korrekt pa en gang, andra har svarare att saxa bakbens-
rorelserna. En del dar fram och en del skuttar fram jamfota med bakbenen. Tror nog anda att
man med mycket talamod kan fa de flesta hundar att krypa bra med ovanstaende metod.

Om det finns en sk kryptunnel pa klubben kan man sa smaningom |&ta hunden krypaigenom
denna.

i e
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Belbna nar hunden saxar bakbenen



Forberedel se: (tre likadanaleksaker behdvs) For att riktaupp hunden hanger man upp en bastisleksak
pavarje sidaom pla-nen. Haytterligare en leksak i fickan. Sétter hunden i gangriktningen. Markera
att Du hanger upp leksaken bakom ryggen. Gasalv till andrasidan av planen. Gor en rak inkallning
sa att hunden far en doftkorridor att rorasig i. Beléna med leksak. Byt tillbaka |eksaken och hang
upp den bakom ryggen pa hunden.

Koppla hunden ickestryp (blir en signal om vilket moment som kommer pa tévling). Ga mot den
forsta leksaken. OBS Hunden ar € under kommando. Sa snart hunden drar ivag mot lek-saken
sager Du Fore samtidigt som Du droppar leksaken som Du hade i fickan, framfér hun-den.
Byter tillbaka leksaken och fortsdtter mot den forsta leksaken. Om hunden drar ivag igen
bendmner och beldnar Du igen som tidigare.

Snart vet hunden vad kommandot Fore betyder och da kommer nésta steg. Kommendera hun-den
Fot och sedan Fore efter ca tio meter. Om hunden da gar ut droppar Du leksaken framfor
hunden nar hunden inte drar d v s nar kopplet ar slakt.

Nésta steg blir att 1ata hunden ga nastan hela strackan och kommenderar Stanna. Hunden far
déarefter springa och ta den upphangda leksaken.

Gor som i foregdende, men ga fram till hunden, gor helt om marsch och bel6na efter vandningen.
(S&g varsdgod, vand om och | &t den fata de upphéangda leksaken)

Till sist gér man hela momentet tavlingsméassigt och belonar efter halten (som i féregaende).

Man kan alternera mellan ovan ndmnda moment med eller utan upphéngda |leksaker.

Framatsandandet kan utvecklas ur framfoérgaendet. Forlang kopplet med hjélp av lina till
minst 12,5 meter tills hunden vet vad den ska gora, darefter tas koppel och lina bort. Forbered
som tidigare. Trénainledningsvis utan grupp.

P& tavling ska hunden rora sig minst 8 meter och max 15 meter framfor foraren och passera en
grupp om fyra manniskor som star pa linje med 3-5 meters lucka emellan sig. Hunden sinds ca
25 meter fore gruppen, ska snabbt springa (helst i galopp) fram till gruppen déar tempot sedan
anpassas till forarens takt. Nar foraren passerat gruppen med 5 meter kallas hunden in. Ekipaget
fortsétter ungefar till slutet av planen dar man gor helt om marsch och upprepar det hela & andra
hallet.



Man kan dela upp det pa foljande satt:

Tank Dig en skivad limpa d v s dela upp momentet i manga sma delar. Trana varje skiva for sig for
att i sutéandan satta dem pa plats sa att hela momentet blir ratt.

Forsta skivan bestar av inledningen av transporten. Hunden & okopplad. Lagg ut eller kasta ut
favoritleksaken/godiset i hojd med gruppen. Starta som vanligt. Efter cafem meter kommenderar
Du fore (som hunden redan kan). Forhoppningsfullt galopperar hunden mot leksaken/godiset som
den far ta.

Andra skivan ar tempovaxlingen vid gruppen. Lagg ut eller hang upp leksaken/godiset i andraénden
av planen. Starta som vanligt och sand hunden fore. Efter 6-7 galoppsteg kastas droppkastas en
annan favoritleksak/kottbulle framfor ndsan pa hunden som stannar och leker/éter. Sa smaningom
borjar den forvanta sig att detta ska handa och borjar gélvmant att saktain.

Tredje skivan blir att forléanga tiden for belGning successivt efter tempovaxlingen. Belona aldrig
hunden i galopp men garna om den travar.

Fjérde skivan blir inkallningen. Starta upp som i andra skivan. Istédlet for att beléna som i tredje
skivan kallashundenin. N&r hunden &r nastan framme vid vansterhanden kastas den i handen gémda
leksaken/godiset nedat/bakat.

Femte skivan blir att trénaingangar under rorelse. Sétt hunden. Lamnaden och gaen strackapaca
30 meter, vand upp och ga mot hunden varvid Du kallar in hunden. bel6na ndr hunden vant upp och
gar i rétt position.

Sjatte skivan bestar av femte skivan, men beldningen ges g forran Ni gjort “helt om marsch” och
hunden befinner sig i rétt position

Sjunde skivan bestar av femte skivan, men nu ges bel6ningen efter “helt om halt”.

Slutligen fogas skiva efter skiva ihop sa att limpan till sist blir hel.

Sand hunden cirka 25 meter fran gruppen. Stéll hunden nér Du passerat gruppen med 5 meter.
L& hunden fa springa och ta den upphangda leksaken. Byt tillbaka denna och hang upp den igen.

GOr helt om och sand hunden igen framat 25 meter fran gruppen. Kalla in nar Du passerat
gruppen med 5 meter. Belona med leksaken i fickan. Byt tillbaka leksaken.

GOr helt om och sand hunden igen mot den upphangda leksaken. Kallain 5 meter efter gruppen,
fortsétt marschen med hunden vid sidan, gor helt om marsch. Bel6na under gang med leksaken
i fickan.



Skapa en Bastisleksak. Det kan vara en liten gummiring, boll, trasa el dyl. Man gor leksaken
intressant ex.vis genom att klappa den och gossa med den, lagga den pa ett stélle dit hunden
inte ndr men dar den syns, sa att man, nar man passerar den, kan putta lite pa den sa att den blir
spannande. Hunden kan fa lukta och smaka lite pa den men far inte behélla den eller kampleka med
den. Sedan borjar man bytaleken som gar ut pa att 1ara hunden apportering bakifran.

Det svara med apportering ar att fa hunden att lamna av foremalet till foraren sa darfor
borjar man med att lara hunden gora detta. Pa kopet far man &ven en hund som inte tuggar pa
foremalen. Enbart fordelar saledes! Sa har gar bytaleken till:

1.Lat bastisleksaken nudda hundens lappar - Du slapper aldrig féremalet - Belona med godis
ur sluten nave. Nar hunden forstétt att den ska ta kontakt med foremalet innan den far godiset
|&ter man hunden vila ndgra dagar. Borja sedan om fran borjan.

2. Lat foremalet nudda tanderna - Sldpp g foremdlet - Belona enl foregaende

3. Forsok fa hunden att greppa om foremal et med tanderna - Belona nar den slépper fore-malet
I Din hand

Né&r hunden forstar att den ska greppa om foremalet och sedan sldppa det (pa ditt kommando l0ss)
far den vilaytterligare nagra dagar. Borja sedan om fran borjan igen.

4. Nar hunden greppar foremalet - sépper Du detsamma ett kort 6gonblick - Du atertar
foremalet och bel6nar

5. Nar hunden kan halla foremalet utan att slappa det - nér Duinte haller i - Tappar Du
foremalet. Belona med rosten nar den forsoker ta upp foremalet (haisi magen och vanta ut
den tills den galv tar upp foremalet) - Tag emot féremalet ur hundens mun - Beléna

Né&r hunden kan plocka upp foremalet och sléppa det pa Ditt kommando far den aterigen vila
nagra dagar. Borja sedan om igen.

6. Tappa foremalet langre ifran Dig - Tag emot foremdlet - Beléna med godiset ( viftamed
den slutna néven om hunden &r tveksam)

7. Lagg ut foremalet annu langre bort - Tag emot foremalet - Belona



8. Kasta ut foremalet - Bel6na avlamnandet

Har kan man gora en paus pa ndgra dagar igen. Om hunden kan séttasig i ratt position pa vanster
sidaom Dig kan man hér fortsdtta med ett korrekt avlamnande:

9. Kasta foremdlet - FOr hunden till Din vanstra sida somi 6vning nr 4 - Belona avlamnandet
Sjav anvander jag kommandot Byta i borjan av tréningen. Den knutna néven &r ett dvertygande
argument for hunden dven i andra distanssituationer satatillvara pa detta. Det &r viktigt att
hunden aldrig kanner sig lurad. Den ska alltid f& ndgot istéllet for sin &lskade leksak!

Kampa aldrig om leksaken - det &r d& hunden borjar tugga.

Sa smaningom byter jag ut leksaken mot en apportbock. Samtidigt borjar jag anvanda komman-
dot

Apport. Nu har Du Din apportering som i en liten ask. Grattis!.

Slutresultat?

Inger Tirelands traningstips
Sv. Boxerklubben, ¢stra lokalomradet



Kl&ttra och Ljudgivning

19. Klattra pa trad och stenar. Upp, Std, Balans, Sakta, Stanna, Ner
Hunden ska vara okopplad. Mjuk och uppmuntrande rost! (valp - unghund)

Né&r man &r utei skog och mark kan man tatillfalet iakt och lata hunden kléttra pa nedfallna
tradstammar och kullriga stenar. Ta godis och hall uppe pa stammen/stenen. Ge kommandot
Upp och klappa stammen/stenen med godishanden. Hjé p hunden upp om den inte kan tasig
upp galv. Stétta den sa den inte kan falla ner. Lat hunden sta pa sina egna ben pa stammen/
stenen och vingla. Ge kommandot Sta och ge godiset nar den stér sjav. Ge kommandot Ner nér
hunden ska hoppa ner, godis och berém. Avibrytkommando.

Om det &r en tradstam blir nésta steg att |&ta hunden ta négra steg. Hall godiset framfor hunden
och forflytta er sidledes salangt det gar och ge kommandot Balans. (Var beredd att stétta om sa
behovs). Om hunden blir mycket ivrig och har foér brattom framéat stammen - anvand kommandot
Saakta med mjuk dréjande rost. Ge kommandot Stanna, berdm och godis. Ge kommandot

Ner nér hunden ska

hoppa ner, godis och berém. Avbrytkommando.

20. Klattra stegen (vuxen hund)

Lé&gg ner den dvre stegen pagraset. Hagodis i htgerhanden. Visa med handen pa forsta steget
och nar hunden nuddar steget med tassen far hunden godiset. Fortsétt med nasta steg o s v till
hunden har sttt pa alla stegen. L&t hunden vila en vecka minst. Gér om samma évning. Lyft upp
stegen pa en |&g stege (catre trappsteg upp). Peka pa undre steget med godishanden och nar
hunden kliver pa trappsteget utdelas godiset. Peka pa nasta steg o sv. Var beredd att stétta
hunden ifall den vinglar. For hunden framét Gver hela stegen med hjélp av godishanden, stoppa
hunden pa nervagen sa att den inte hoppar och peka med godishanden pa varje nedforsteg och
bel6na varje steg. Beléna med leksak nér hunden val kommit ner.

Inger Tirelands traningstips
Sv. Boxerklubben, ostra lokalomradet



Sétt valpen bakom en stangd dorr. Hall en kottbulle i springan. Ge kommandot Skall med
upphetsande/uppmuntrande rost. Ge kéttbullen s& snart det kommer minsta pip. Oka sedan
kraven tills det blir riktiga skall.

Né&r hunden vet vad kommandot betyder kan man sétta hunden i utgangslage. Kréav fler och fler
skall for beléning. Om hunden hoppar nér den skéller eller har svart att sitta still kan man laggaen
leksak under sin hogra fot. Nar hunden ska bel6nas sparkar man till leksaken. Om hunden har
svart att komma igang att skélla - beléna omedelbart, varefter man hojer kravet pa antal skall.
Man kan &ven vantaut hunden tillsden blir riktigt arg och skéller av renilskafor att fasin bel6ning.

Né&r hunden kan skalla pa kommando ger man kommandot Tyst med bestamd rost, vantar nagra
sekunder och ger berém och godis. Utoka vantetiden sa smaningom. Avbrytkommando.
Patavliing brukar tavlings edaren kommenderafdljande: “ Nastamoment &r ljudgivning - Mo-mentet
borjar med tystnad - Momentet bérjar nu - kommendera (rdkna till 7) - kommendera
(rékna till 7) o s v varfor jag brukar forbereda min hund genom att sdga detta nér vi trana.



1. Ordna ett lagom hogt hinder (bara ndgra decimeter) eller ga till brukshundklubben och Iana
deras tréhinder. Lat de tva lagsta bradorna sitta kvar. Promenera med hunden i koppel mot
hindret, ge kommandot Hopp med glad sprallig rost samtidigt som Du kliver éver braderna med
hunden bredvid Dig. Tvekar hunden hoppar Du fore, vander Dig om och lockar dver hunden
med hjélp av godis eller en leksak och det glada kommandot Hopp. Godis/leksak och berém!
GOr om 6vningen tills hunden forstar.

2. Nér detta &r befast och hunden har vuxit till sig lagger ndgon dit en ytterligare en bréda -bakom
ryggen pa hunden och Du gér om mandvern. Tvekar hunden kan man kasta en boll el dyl
Over hindret samtidigt som man kommenderar ett glatt Hopp. Allteftersom valpen vaxer och blir
vuxen lagger man dit ytterligare brador, men var forsiktigt sa att Du inte utsétter valpen for for
stora pafrestningar (for de icke fardigutvecklade ledernas skull!)

3. Nar hunden & omkring aret, vet vad kommandot innebar och vagar hoppa kan man gora
detta under gang och da for man tillbaka hunden till vanstersidan med hjalp av godis eller
leksak som endera utdelas eller kastas av hogerhanden och uppifran.

4. Néasta steg blir att trana stromhopp. Man stéller upp framfor ett hinder sa att hunden ar mitt for
hindret, sjdlv hamnar man da nagot pa sidan av detsamma. Kommendera Hopp varefter man
kastar ex.vis en boll dver huvudet exakt som hunden passerar 6ver hindret. Kastet ska vara
flackt sa att bollen hamnar rakt fram - langt framfor hunden. Allt i akt och mening att fa hunden att
hoppa rakt over hindret.

5. Darefter trénas hunden att sétta sig sa fort den hor
kommandot Sitt - pa promenaden, ja var som helst.

6. Nasta steg blir att hunden hoppar 6ver och sétter
sig paandra sidan hindret. Hopp - Sitt - beloning

7. Till sist trénar man det kompletta
momentet Hopp - Sitt - Hopp och
far belning nar den dterigen
sitter vid vanster sida.

Alternera mellan punkt 3
- 7 ovan.

Det galler att
halla tungan
ratt i mun




Hunden binds upp (OBS g stryphal shand) medan nagon for hunden kéar véan, person eller hundekipage
forsvinner ur synhdll in bland buskar och trén och goms i ett buskage el dyl. Ga aminstone 200
meter. Vanta nagra minuter. Sétt darefter pa hunden en spérlina (15 meter 1ang) och helst en sele,
men det gar dven att ha ett icke stryphal sband.

Slapp ivag hunden i sparet (néstan helalinan) och tassatyst och forsiktigt efter. Antagligen kommer
hunden att springa till den punkt déar den kéra vannen forsvann, men den kan ocksa genast sétta
nosen i backen och spara. Safort hunden sétter ner nosan och sparar séger man Spar, duktigt, Spar
med mjuk uppmuntrande rost. Upprepa kommandot sa fort hunden sniffar i sparet. Haisi magen!
Lat hunden jobba sjalv och |6sa sina egna problem. Det &r ju pa probleml dsningarna de (liksom vi)
lar sig pa. Mgjligtvis kan man ta ndgra steg i sparets riktning (inte i sparet) for att hjdpatill om
valpen verkar helt vilsen. Beloningen far den nar den hittar sin kdrakompis. Tag av linan och den ev
selen.

Som Du forstar ar det viktigt att man sjalv vet var sparet gar. Snitsla upp det ordentligt om Du &r
osaker annarsriskerar Du att villa bort bade Dig galv och hunden!

Anvand endast den kara vannen som slutapport ett par ganger eller tills man ser att hunden vet vad
sparkommandot betyder. Ta sedan en bastisleksak i form av en tréaapport ca 30 cm lang, som man
borrat ett hal i for att kunnaknytafast ett snorei, sdatt man kan hakamplekar med apporten nar den
hittats. Intresse for pinnen i sndret kan man skapa genom att ha den som just béastisleksak i andra
sammanhang.

Anvand endast ett foremal! Tids nog kan man gora det svarare och risk finns for daliga
apportmarkeringar i sparen om man skyndar for fort. Manga elitforare anser att varje apport &r ett
avslut paett spar och dar skaman leka och belona. En del av dem lagger aldrig mer &n en apport nér
de trénar.

Man kan aven laggafler raka parallellspar med apporter i slutet. Man promenerar med valpen - ev i
vanligt koppel fast i ickestryphalsband - vinkelrétt mot forsta sparet. Tar den sjélv upp sparet tassar
man efter, séger spar i uppmuntrande ton nér den sniffar i sparet och leker med slutapporten. Om
valpen tar upp forsta sparet - stannar man dar. Om den kliver 6ver forsta sparet gar man vidare och
hoppas att den tar upp néstao sv

Nar valpen lart sig vad det handlar om kan man:

Alter neraterrangen redan fran borjan. Sparvittringen andrar karaktar beroende paterrang och det ar
bara bra att valpen redan fran borjan lar sig att hdlla sig till sparkarnan.

Variera sparets vilotid. Ibland far det ligga en halvtimme, ibland en timme och ibland t o m tva
timmar. Hunden blir mer noggrann ju langre sparet legat.

Som sagt - haisi magen. Lat hunden galv |6sa sina problem och héll reda pa var sparet gar och
var apporten finns!



Né&r hunden kan bytaleken (med en sokrulle utan krok) och inkallning och nar sparet &r befast kan
man borja med sokmarkeringar. Detta sker bast i skogen och man sétter sig ex.vis pa en ryggsack
med hunden okopplad bredvid sig. En figurant sétter sig ca5 meter ifran er med ex.visfem sokrullar
(lanaihop négra).

Figuranten tar en rulle itaget i handen som hunden far hamta och lamna av till sin férare. Nar den
hamtat allafem far figuranten tillbaka allafem och flyttar sig 10-15 meter ut i skogen garna nagot
skymd bakom en tradstam eller buske. Figuranten stracker fram en rulle sa att den foraren kan se
den ordentligt (sa att man snabbt kan kalla in hunden sa snart den tar tag om rullen Timingen ar
viktig).

Figuranten kommer tillbakatill stigen - stjal en rulle fran foraren (som haler hunden i hal shandet)
och springer ut paca 30 meters djup dér den férsvinner bakom nagonting - men stracker framrullen
sa att foraren kan se den ordentligt. Hunden skickas for att hamta rullen, foraren kallar in (Hit) sa
fort hunden greppar om rullen. Foraren ropar pa figuranten (“var & Du”) varvid figuranten svara
(“hér & jag”) varefter hund och férare springer ut till figuranten och leker efter det att foraren
kommenderat VI SA.

Figuranten far tillbaka rullen springer ut pa ca 40 meters djup varefter foregaende Gvning upprepas.

Figuranten forflyttas ytterligare 10 meter ut
medan hunde ser pa varefter Gvningen upprepas
igen.

Tillat aldrig hunden att Sléppa rullen. Om hunden
sldpper rullen sager foraren ingenting utan tar
hjalp av ndgon annan person somspringer ut och
ex.vis sparkar pa rullen och berémmer nar den
tar upp den varvid foraren kallar in med snall
rost. Foraren ska vara passivl Det ska aldrig
k&nnas negativt att ta rullen och aviamna den!
Finns det ingen annan person, forsok locka med
godishanden och fortsétt trana bytaleken innan
ni fortsétter. Bytaleken maste sittai ryggmérgen
innan man gar vidare.

Soktraningens nosarbete fortsétter jag med nér
hunden & uppflyttad ur apellklass och spéaret
verkligen ar befast.

Dar ute ar figuranten - SOK



Sakletning

26. Sakletning Leta apport Okopplad hund (valp och unghund)

Sakletning &r ett specialmoment i bruksprovet. Det gér ut pa att hunden ska hitta tappade foremdl i
terrdngen. Detta kan dven med fordel trénas med liten valp sa snart valpen kan Sitt, stanna kvar.
Som slutm@ kan man ha en plastask med nagon delikatess i. Denna goms ca 10 meter ifran
utgangspl atsen och den far valpen nér den jobbat fardigt. | borjan kan dettautgoraen for stor distraktion
forstds, sa kann Dig fram. Min uppfattning & att man bor variera tréningen varfor jag har aterger
nagra satt av manga att tréna sakletning pa

Korridortraning: Satt hunden okopplad. Spring zick-zack ca 5 meters bredd ut pa ett djup av ca 30
meter, viftamed ett kart forema@ med mycket vittring i, en trasa, en handske etc, och kasta upp den
i luften sa att den hamnar inom Ditt avwvallade omréde. Gai zick-zack tillbaka till hundens hogra
sida. Huka Dig négot, peka med hiogerhanden och sand hunden med kommandot | eta apport, berom
hunden nar den hittat foremalet och spring & motsatt hdll sa att den kommer in och l|amnar av. Om
hunden inte hittar foremalet, sétt hunden i utgangslage, spring ut (zick-zack) och lyft pa foremalet
och sénd hunden igen.

Nasta steg blir att 1agga foremalet langre ut. Ca 50 meter. Samma bredd pa avvallningskorridoren.
Anledningen till varfér man ska ha smala avvallade korridorer och zick-zack-gaendet &r att aldrig
gehunden en chanstill att sparasig till foremalet - att aldrig servera bel 6ning pa ett bakspar och att
soka inom ett avvallat omréade.

Nésta steg blir att vallaen ny korridor ca 30 meter ifran
den forsta. Efter ett tag tas hunden utom synhdll nar man
vallar och lagger ut foremalen. Oka antalet korridorer
och lagg foremaet minst 50 meter fran sandningsstallet.
Vid tavling ar det fyraforema som ska hittas och
svarigheten brukar vara att fa hundarna att ga rakt ut
andatill 50 meter. Tranai fyrakorridorer sa hunden
blir van att flytta mellan utskicken och gér rakt anda
ut pa 50 meters djup.

Né&r hunden vet vad den ska gora tappar
man aven ett foremal ca 20 meter ut i
rutan for att kolla att den har ndsan med
sig och i annat fall ge den chansen att
hitta ett féremal aven paingangen.

- Kolla vad jag
har hittat!

Inger Tirelands traningstips
Sv. Boxerklubben, tstra lokalomradet




Systematiktraning: Sétt upp okopplad hund garnavid en stig eller vag. Visaforemalet och garakt ut
ca 40 meter. Kastaforemalet ca 10 meter rakt ut i forhoppningsvis ovallat omrade. Sneddatillbaka
a endera vanster eller htger sd att Du hamnar ca 10 meter ifran hunden pa vagen. Gatillbaka och
sand hunden med kommandot |eta apport. Medan hunden letar forflyttar Du Dig de ca 10 meterna
till den punkt pastigen déar Du &ervande. Nar hunden atervander, forhoppningsfullt med ett foremal
i munnen, bel6nas avlamnandet. Man sétter upp hunden igen pa det nya stéllet och gor om det hela.

FOr narvarande &r det fyraforema som ska upphittas, sa man kan ju géraom den hér 6vningen fyra
ganger.

Sistagangen kan man ju “tappa’ ett forema ca 15-20 meter fran stigen pavagen ut - i syfte att gora
hunden uppmarksam pa att det &ven kan ligga foremd néra.

Noggrannhet och apportupptag kan trénas genom att man sétter hunden okopplad och visar att man
har fyraforemal. Garakt ut paca50-55 meters djup. Viftamed ett foremal och kasta det pa platsen,
gatillbaka mot hunden, visa nastaforemal och kasta detta ca 10 meter fran det forsta, ga vidare mot
hunden och kasta det tredje foremalet ca 10 meter fran det andra, ga vidare och kasta det sistaca 10
meter ifran det tredje foremdlet. Sand hunden med kommandot eta apport.

Hér kan hunden fa huvudbry. Om den springer langst ut kommer den att passeraallaféremaen och
pa tillbakagangen kanske den vill byta. D& har man chansen att bearbeta detta problem. Béttre dar
an att fadet paen tavling. Hur man agerar beror pa hundens beteenden sa det maste man ta stallning
till da. Oftast vill den inte ta upp en utbytt apport igen, men om den gor det - ska den ha en
kanonbel 6ning. Helst skaman forsokafaden att avstafran att byta- och far man béttre betalt for den
forst upptagna apporten gér man nog det.

Byt ut apporterna ofta. Varierasa att Du har ett i lader, ett i gummi, ett i tyg, en skinn- eller lurvbit,
en trabit o sv. Vélj olikastorlekar, men setill att hunden inte svéljer nagot. Man vet adrig vad man
far patavlingar sa det &r lika bra att vanja hunden.

En kombination av ovanstdende 6vningar kan varaatt man sétter hunden okopplat i enakanten av
en tankt ovallad ruta. Man visar att man har tva foremal och gér rakt ut ca 50 meter, vinklar 90
grader och gér ytterligare ca50 meter (parallellt med stigen/vagen saatt man far ett andrahdrn) Man
bollar med ett av foremalen varefter man kastar upp det i luften pa stélet. Man gar tillbaka till
vinkeln, visar det andraforemal et som man sedan kastar pa plats. Sedan gar man tillbakatill hunden
men “tappar” ett tredje férema bakom ryggen ca 15-20 meter fran hunden.

Hunden skickas med kommandot |eta apport. Sta kvar vid sandningspunkten och vantatills hunden
kommer in forhoppningsvis med ett forema i munnen. Bel6na avlamnandet.

Skicka igen fran samma punkt sa att hunden far chans att hitta dven det andra foremalet. Sedan
forflyttar man sig till det andra tankta hornet 50 meter bort pa stigen. Sand hunden mot det forst
kastade foremal et. Forhoppningsvis kommer hunden ihdg dettaannars far man séttaupp hunden och
ga ut och lyfta pa foremalet och kasta det igen.

Om motivationen tryter kan man |&ta fler hundar konkurrera om apporterna. Man binder upp dem
strax bakom startstigen saatt de kan seordentligt. Vallaen hel ruta50x50 meter och lagg ut exempelvis
fyra apporter & varje hund. Hundarnafar barataett foremal i taget. Hittar den ingen, binds hunden
upp och nasta far forsokao sv.



Budféring & ett speciamoment vid bruksprov. Hunden ska springa till en frammande person
med bud. Man kan borja trana detta moment nar hunden & séker pa inkallning fran sittande.
Som hjélpférare bor man ha en person som hunden &r fortjust i och som vet hur momentet
inkallning utfors.

Forare + hund + hjdpforare promenerar i bredd, med hunden i mitten, pa en stig som bor vara
sarak som magjligt. Gruppen stannar och i hundens asyn ger foraren hjél pforaren godis och en bastis-
leksak typ kamptrasa el dyl., varefter denne springer tillbaka ca 25 meter.

Foraren som har gjort helt om “halt” d v s med hunden sittande pa sin vanstra sida hukar sig
nagot och pekar pa hjapforaren med sin hdgra hand. Kommenderar Marsch varvid hjép-foraren
kommenderar Hit om det behovs. Racker inte det, vander hjapforaren ryggen till och
springer ifran hunden, vander om och stannar med hunden pa vanster sida. Om hunden springer
direkt styr hja pférarenin hunden pavanstersidan med godisi vansterhanden (seinkall nings-6vningen)
dar den ska sitta kvar och fa sitt godis.

Darefter hukar sig hjalpforaren och pekar pa foraren och ger kommandot Marsch. Foraren
ropar Hit om det behovs eller springer ifran hunden enligt foregaende.

Hja pforaren lockar igen pa hunden varefter foraren sénder den igen. Den hér gangen far hunden
sin bastisleksak och lek med hjélpforaren. Foraren gar mot ekipaget sa att de till sist mots pa ca
halva stréckan.

Avstandet 0kas ganska snart till 50 meter, men sa fort nagot blir fel atergdr man till en kortare
strécka. Sa smaningom tas godiset hos hja pforaren pa forsta stréackan bort, men leksaken pa andra
stréckan tas aldrig bort!



Tank er valpen som ett oskrivet blad ndr den kommer till er. Allting & nytt och den accepterar allt
som bjuds utan nagra som helst reflektioner. Bestam darfor redan innan den kommer hem - vad den
far goraoch inte far gora. Det ar viktigt att alla familjemedlemmar &r inforstadda med reglerna och
att allafoljer dem.

Det & viktigt att valpen redan fran borjan far klart for sig vem som bestémmer nar den ska éta, leka,
sovaeller gaut.

Salv undviker jag konflikter med valpar. Jag tillater den inte bitai byxben el dyl - utan lyfter undan
den i nackskinnet (utan att siga ett ord) och berommer den nar den &r passiv och avstar fran att
fortsdttabitai minabyxor. Berdmmet nar den avstar fran att géra forbjudna saker ar det viktigaste
och det gldmmer vi ofta. Snart tycker den att det inte & vidare kul att bitai mina byxben.

Man maste &ven visavalpen var den skavarapaden socialarangskalan. Forst kommer allamanniskor
- sedan kommer hunden.

Skaden stannainnan den gar in genom dorren och torkatassarna- infor dettapaen gang. L&r den att
alltid stannautanfor dorren. Valpen kan inte avgoranér det & slaskigt vader eller g. Var konsekvent!
En gang = alltid!  Valpen tar inte skada av lite rutiner - tvartom.

L &r valpen att den skatittapaer (begéaratillstand) innan den far borja éta, ga ut genom dérren, hoppa
ur bilen etc. Detta kan man tréana genom att 1agga en kéttbulle pa golvet - hindra valpen fran att ta
den - och vanta ut den tills den tittar upp pa er och da - varsagod - far den ta kottbullen. Snabbt |&r
den sig att ta kontakt och be om tillstand och kommandot varsagod.

L &r valpen att ga efter er nerfor trappor och ut genom dorrar och vid skymda passager m m.
Kommandot kan vara bakom. Forst gér flockledaren dvs Du - sedan kommer valpen. Du tar hand om
alla ev otackheter som vilar runt hornet!

Forstatiden anvander jag flexkoppel omvi promenerar paplatser dér risk for bilar och andrafarligheter
kan uppsta. Anledningen &r att jag inte vill att valpen skakannasig alltfor |ast forstatiden och fafor
sig att det ar obehagligt att gakopplad. Jag kan ju &ven nar som helst |asakopplet i en bestamd 1angd
- om det behovs. Efter nagraveckor byter jag ut flexkopplet mot ett vanligt koppel - 1ader ca2 meter
langt och ganska smalt (1,5 cm). Om valpen drar stannar jag och sager dess namn. Nar valpen
vander sig mot mig kastar jag en godis at den. Sedan gar vi vidare och safort valpen borjar dra séger
jag dess namn och kastar godis nér den tar kontakt. Har man jobbat s hér ett tag borjar dragandet
avta successivt - utom nar nagot valdigt spannande och kéart upptrader forstas - matte eller nagon
annan kommer. Da forsoker jag att sétta valpen - begéra att den ska stanna kvar (som jag tranat
separat se nedan och som den kan) - koppla loss - begéra kontakt och ge tillstand att springa och
hélsal



Lé&r valpen att behérska sig och sittakvar nér Du sager Sitt - Stanna kvar. Kommandot Sitt forsoker
jaglarain och forhoppningsvis kan valpen det ndr den kommer till Er, men trénagérnamed att haen
godisi handen som Du for bakéat/Gver val pens huvud samtidigt som Du sager Sitt. Smek hunden med
hogerhanden pa brostet och hoj handen sedan mot valpen ansikte samtidigt som Du backar ett steg
ifran den och Du sager Sanna kvar. Bel6na nér valpen sitter kvar. Ga tillbaka och 16s upp det hela
ex.vis med ett “hoppochlek”. Tranalite d& och da detta och dka avstandet mer och mer. Blir valpen
osaker far man ta om fran borjan. Snart kan den sitta kvar och véanta pa ytterligare kommendering.

Tamed valpen - redan fran borjan - till ett promenadstrak (helst skog) dér Du kopplar loss valpen
och kan ga en promenad utan farliga storningar. Vapen kommer till en borjan att varaklistrad vid
dinafotter, men soker sig langre bort s smaningom. Kalla pavalpen ibland och ge den en godis nar
den kommer in till Dig. Om valpen inte vill komma - smyg undan och gém Dig sa att Du kan se
vapen, men den kan inte se Dig - och vanta ut den. Sa smaningom saknar valpen Dig och blir
(forhoppningsvis) lite orolig och blir mer noga att hdlla reda pa Dig. Nar den hittar Dig &r det
julafton med glada tillrop och godis.

Deviktigaste lydnadsmomenten en valp behdver l&rasig &r att stanna nér man kallar och att komma

in nér man kallar. Det kan ju pltsligt kommaen mountainbikei skogen eller annat och da &r det bra
om man omedelbart kan fa stopp pa hunden och da & kommandot stanna mest effektivt.

Nu ska jag tala om vad jag tycker om LEDARSKAP:
En bra flockledare ar lugn och trygg

En bra flockledare korrigerar felsteg lugnt och sansat utan att skapa konflikter med hunden och pa
ett sprak som hunden forstar

En bra flockledare konfronterar inkraktare (andra framrusande hundar t ex) och reder ut svara
situationer lugnt och sansat sa att den 6vriga flocken kénner att den kan lita pa sin ledare och att
det inte behover innebara konflikter att méta andra artfrander och méanniskor

En flockledare tar initiativ till alla typer av verksamheter



Jaha! Sahér har jag tankt att trénamin lilla boxervalp.
Det & mycket majligt att jag far modifiera
det hela under tiden, men det har jag ingen uppfattning om just nu.
Jag har uteldmnat en del saker eftersom jag tar for givet att Du
har 1&st de aktuellatévlingsreglerna
och ndgorlundavet vad Du gélv vill astadkomma.

Har g heller tagit med ndgot om problemldsning eftersom de &r saindividuella,
men hor av Dig, kanske jag har ndgot tips eller kan slussa Dig
vidaretill nagon som kan mer an jag.

Mitt telefonnummer &r:
0451-214 11 eller 070-680 48 91
email:
inger.tireland@swipnet.se







